Nume: IONESCU-TIRGOVISTE

Prenume: Constantin

Data nasterii: 11 noiembrie 1937

Locul nasterii: Targoviste

Stare civila: Casatorit, 2 copii

Adresa domiciliu: Strada Comandor Eugen Botez, Nr. 24, sector 2, Bucuresti
Telefon domiciliu: (+4021) 210.58.02 / (+4)0729.499.730

CURRICULUM VITAE

Adresa munci: Institutul de Diabet, Nutriie si Boli Metabolice ,\N. . Paulescu”, Str. Ion Movila,
Nr. 5-7, Sector 2, Bucuresti; Tel: (+4021) 211.20.38; Fax: (+4021) 211.20.38;
E-mail: cit@paulescu.ro; cit.paulescu@gmail.com

STUDII SI ACTIVITATE PROFESIONALA:

Absolvent al Facultatii de Medicina din Bucuresti, 1963.

Doctor in medicing, 1971.

Activitate ca medic: extern prin concurs 1963; intern 1965

Secundar in medicina internd prin concurs 1963-1966; specialist in medicina internd 1967-1971; primar
medicin internd din 1972.

Din anul 1972 activitate didacticd universitard la Clinica de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice din
Bucuresti, parcurgind toate gradele pand la cel de Profesor. Lector Universitar la Facultatea de
Medicina si Farmacie din Bucuresti (1976-1994).

Conferentiar Universitar (1994-1999); Profesor Universitar din 1999.

Expert O.M.S. in probleme de diabetologie (1992-1995).

Expert al Comunitétii Europene (1990) in domeniul cercetdrii stiintifice medicale. Activititi de
cercetare stiintifica in domeniile: diabetologie (urgentele metabolice, epidemiologice, etiopatogenice,
geneticd), neuropatie diabeticd, nutritie, hipoglicemii, electrofiziologie.

Coordonator pentru Romaénia la studiile multicentrice: EURODIAB, DIAMOND; EUCLID.
Coordonator al asociatiei european regionale BlackSeaDiab.

CARTI PUBLICATE:
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Istoria Neuropatiei Diabetice in Romania, Editura Sanatatea Press Group, 2013

Paulescu and Collip: Insulin's Unsung Heroes. Ed. Ilex, 2008.

Diabetul zaharat. Manual pentru studenti, medici de familie si rezidenti. Ed. Ilex, 2007

Les rélations franco-roumaines de diabétologie — Ed. Academiei Romane, Ed. Ilex, 2006

Documents regarding the discovery of insulin and its clinical utilisation — Ed. Academiei, Ed. llex, 2005
Tratat de Diabet Paulescu — Ed. Academiei Roméne, 2004

Diabetul zaharat — particularita{i fenotipice la sexul feminin — Ed. Ilex, 2002

Diabetul in Roménia - 2001

Necesitate si abuz in alimentatie - 1998

Sindromul metabolic in cardiologie - 1998

Diabetologia Moderna — Editura Tehnicd, Bucuresti — 1997

Re-Discovery of Insulin — Editura Geneze, Bucuresti — 1996

Insulina, descoperirea medicald a secolului apartine roméanului N. C. Paulescu — Editura Geneze,
Bucuresti — 1996

Teoria i practica acupuncturii moderne — Editura Academiei, Bucuresti — 1992

Hipoglicemiile — Editura Medicala — 1990

Bazele biochimice ale nutrigiei — Editura Medicala, Bucuresti — 1985



Necesitate gi abuz in alimentafie — Editura Medicala, Bucuregti — 1981
Echilibrul acido-bazic — Editura Stiintifica i Enciclopedica, Bucuregti — 1978
Starile hiperosmolare — Editura S$tiingificd si Enciclopedicd, Bucuresti — 1974
Hipertensiunea de origine renald — Editura Medicala, Bucuresti — 1974

TITLURI ONORIFICE:

Membru de onoare al Academiei de Stiinte, Chisindu, Republica Moldova — 2000

“Omul Anului” - 1998

Prima medalie N. C. Paulescu conferita pentru contributia adusa diabetologiei roméane — 1995
Membru al Academiei de Stiinte din New York — 1994

Membru al Academiei de Stiinte Medicale — 1993

Premiul Parhon al Academiei de Stiinte Medicale - 1992

Membru de Onoare al Societatii Internationale de Medicina Psihosomatica — 1984

Membru de Onoare al Societatii Italiene de Acupuncturd — 1976

Membru de Onoare al Societatii Antonio Maria Vasalva din Florenta, Italia — 1972

MEMBRU iN SOCIETATI STIIN TIFICE SI INTERNATIONALE:

Presedintele Asociatiei Medicale Romine 2005- prezent.

Past-Presedinte al Societatii Romane de Diabet, Nutritie i Boli Metabolice, 2001
Membru al Societatii Roméane de Aterosclerozi — 1997-

Membru al Societitii Romane de Obezitate — 1992-

Membru al Grupului NEURODIAB - 1990-

Membru al Asociatiei Europene pentru Studiul Diabetului (EASD) — din 1991-
Membru al Asociatiei Medicale Roméne — 1990-

Vicepresedinte al Societatii de Inginerie Clinica si Medicind Computerizati — din 1990-
Membru IASP (Societatea Internationala pentru Studiul Durerii) — 1989

Membru al Asociatiei Diabetologice a tarilor francofone — 1987

Membru al Grupului de Educatie a Diabetului — din 1982-

Membru al Federatiei Internationale de Diabet IDF — din 1982-

Membru EASD — din 1975

ACTIVITATE MEDICALA EDITORIALA (Membru al Consiliilor Editoriale):

e Proceedings of the Romanian Academy. Series B: Chemistry, Life Sciences and Geosciences - editor
sef, din 2010

The American Journal of Acupuncture — din 1973

Acta Diabetologicd Romana — din 1975

Diabetologia — din 1975

Alternative Medicine — 1990 pana in 1995

Jurnalul Roman de Diabetologie — 1993-1999

INVENTII PATENTATE:

Fitodiab (produs antidiabetic)

Fitolip (produs hipolipemiant)

Solutii alcaline infuzabile nr. 63323 din 14.11.1975

Aparat pentru stimularea si detectarea punctelor in acupunctura nr. 83539 din 09.01.1982
Neuromion, produs fitoterapeutic pentru tratamentul neuropatiei diabetice din 95291 din 23.01.1988
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ACTIVITATE PROFESIONALA:

e 2006-prezent Seful Clinicii de Diabet, Seful Catedrei de Diabet
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Prof. Dr. Constantin Ionescu-Tirgoviste



